
平成２６年 １月 １日発行 

 
こ
こ
最
近
本
格
的
に
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た

が
、
皆
さ
ん
体
調
を
崩
さ
れ
て
は
い
な
い
で

し
ょ
う
か
？
こ
の
時
期
特
に
気
を
付
け
て
頂
き

た
い
の
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
感
染
症
で
す
。

一
言
で
感
染
症
と
い
っ
て
も
他
に
も
多
く
の
感

染
症
が
あ
り
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
は
じ
め
結

核
、
ノ
ロ
ウ
ィ
ル
ス
、
肺
炎
球
菌
感
染
症
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
施
設
の
入
所
者
様
及

び
職
員
に
も
感
染
が
広
ま
り
、
「
集
団
感
染
」

を
起
こ
す
可
能
性
が
あ
る
感
染
症
と
な
り
ま
す
。

集
団
感
染
が
起
こ
る
原
因
と
し
て
「
感
染
経

路
」
が
い
く
つ
か
存
在
し
、
空
気
・
飛
沫
・
接

触
等
の
感
染
が
あ
り
、
こ
れ
ら
は
施
設
内
で
全

く
の
新
規
に
発
生
す
る
こ
と
は
ま
ず
な
い
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
新
規
入
所
者

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
も
含
む
）
や
職
員
、
委
託

業
者
、
面
会
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
実
習
生
な

ど
が
施
設
外
で
罹
患
し
て
施
設
内
に
そ
れ
を
持

ち
込
ん
で
し
ま
い
感
染
し
て
し
ま
う
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。
 

 
こ
の
よ
う
な
事
態
を
引
き
起
こ
さ
な
い
為
に

は
、
外
部
か
ら
病
原
菌
を
持
ち
込
ま
な
い
よ
う

に
心
掛
け
る
こ
と
が
ま
ず
第
一
で
す
。
そ
し
て

日
頃
よ
く
面
会
に
来
て
い
た
だ
い
て
い
る
ご
家

族
様
に
は
、
少
し
で
も
体
調
が
優
れ
な
い
時
は

出
来
る
だ
け
面
会
を
避
け
、
入
所
者
様
と
ご
自

身
の
為
に
も
万
全
の
体
調
で
お
会
い
し
て
い
た

だ
く
様
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
 

※
１
階
受
付
に
「
面
会
時
の
確
認
事
項
」
と
い

う
も
の
を
置
い
て
い
る
の
で
面
会
の
際
に
は
目

を
通
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。
 

*
＊
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
ー
＊
*
 

 
１
２
月
２
２
日
（
日
）
に
一
足
早
く
ク
リ
ス
マ
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
 

 
そ
の
日
の
食
事
は
エ
ビ
フ
ラ
イ
や
オ
ム
ラ
イ
ス
と

い
っ
た
い
つ
も
と
一
味
違
う
、
ク
リ
ス
マ
ス
使
用
で
ご

用
意
し
ま
し
た
。
食
後
に
は
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
衣

装
に
身
を
ま
と
っ
た
職
員
に
よ
る
「
星
に
ね
が
い
を
」

を
ハ
ン
ド
ベ
ル
で
演
奏
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
職
員
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に
よ
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
披
露
！

七
変
化
す
る
衣
装
と
滑
ら
か
な
ダ
ン
ス
に
皆
さ
ん
魅
了

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
音
と
ダ
ン
ス
で
盛
り
あ
が
っ
た
と

こ
ろ
で
、
皆
さ
ん
お
待
ち
か
ね
の
ク
リ
ス
マ
ス
の
メ
イ

ン
…
サ
ン
タ
さ
ん
の
登
場
！
丸
々
と
大
き
い
サ
ン
タ
さ

ん
か
ら
の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
ク
リ
ス
マ
ス

カ
ー
ド
＆
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
で
し
た
☆
皆
さ
ん
嬉
し

そ
う
に
笑
顔
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
受
け
取
っ
て
く
れ
て
い

た
の
で
本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。
最
後
に
は
職
員
と
入

所
者
様
と
で
記
念
撮
影
を
し
、
２
０
１
３
年
最
後
の
イ

ベ
ン
ト
も
皆
様
の
ご
協
力
の
お
か
げ
で
無
事
終
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
２
０
１
４
年
度
も
パ
ー
ク
サ
イ
ド

な
ご
み
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
 


