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当施設のような介護老人保健施設にはたくさんの専門職が在職しており、各部署ごとにも様々

な職種に分けられています。ここでは、その専門職についてひとつずつご紹介していきます。 

昔、お経を唱えれば必ず晴天を呼び込むというお坊さんが
いたそうですが、あるお殿様の前で唱えたところ一向に晴
れなかったそうです。結果罰として首をはねられ、そのお
坊さんの首を布で包み吊るしたところ、次の日は見事な晴
天になりました。てるてる坊主の歌詞にも、「首をチョン
と切るぞ」とこの話を連想させる文言がありますね。 

5月8日、なごみ一大行事である･･････ 
大盛り上がり！『なごみ相撲大会』を実施致しました！ 
両者譲らない、雌雄を決する壮絶な闘いが繰り広げられました。 
出場する力士は介護職員だけではなく、理学療法士も参加し、職種
の枠を超えまさになごみ全体が一体となった行事になりましたね♪ 
 
様々な行事を催しているなごみですが、相撲はその中でも古くから
日本の文化として親しまれており、普段の行事とはまた違った趣が
あります。 
近年ではtwitter(インターネットを使った、海外発の情報発信・コ
ミュニケーションツール)で、力士自身が私生活や相撲についての情
報を積極的に配信し、若い世代にも再びその魅力が広まりつつある
ようです。 
 
この『なごみ相撲大会』が、人と人を繋げてくれる大切な行事にな
るよう、精一杯努力していく所存です。 
また、今月15日には運動会を実施いたします。 
お越しの際は是非ご覧下さい！ 

いよいよ職種紹介も今回でラストとなりました。最後は・・・・・・施設医の紹介です！ 
施設医は「かかりつけ医」として様々な役割を担っています。定期的に回診を行い、入所者様の健康状態のみ
ならず、施設内での生活に目を向け、生活環境の適性を検討しております。また診察の結果、治療の必要があ
る場合はお薬を処方したり、看護師に処置等の指示を出しております。その他、感染予防として予防接種を施
行したりと、仕事は多岐にわたります。 
御用の際は事務所とリハ室入口の間にある、診察室にお越し下さい。 


