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 皆様、改めまして・・・新年明けましておめでとうございます。 

先月２２日（火）に新年のお祝いのために「新年会」を開催しました！ 

 

今年もやってくれました、毎年恒例の職員によるひげダンス！そして和

楽器演奏の独楽さんにもお越し頂きました♪ 

 まずは施設長より入所者様に向けて新年のあいさつをしてもらい、早

速余興のひげダンスを披露！そのひげダンスとは、付け髭をつけた職員

が２チームに分かれ、徐々に大きくなっていく食べ物を口でキャッチす

る・・・いわばマシュマロキャッチです。うまくキャッチできなかった

チームには顔面クリームの罰が用意されているので職員も本域で臨んで

いました！ 

 そんな熱い戦いの後には、癒しの和楽器演奏です♪ 

独楽さんによる和太鼓や津軽三味線の力強い演奏に続いて、獅子舞が登

場し、新年の門出を盛大にお祝いしてくださいました！ 
 
 年が明けてはじめての行事も大成功となりました。 
次号は「節分」の様子をお届けする予定です。お楽しみに！ 

 なごみでは毎月、その月々に誕生日を迎えられる方々をお祝いするため
ボランティアの方もお招きした「誕生日会」を開催しております。 
 
 誕生日の方々へ職員から写真立てにお手紙をプレゼント♪ 
皆さんと一緒にハッピーバースディの歌を歌い１月生まれの方々を祝福し
ました！ 
そして最後には、ボランティアの方に登場して頂き「南京玉簾」や「皿回
し」「手品」など多彩な芸を披露して会場を盛り上げてくださいました！ 
 
 改めて、１月に誕生日を迎えられた皆様、誕生日おめでとうございます。 
職員一同、これからも皆様の健康とご多幸をお祈りしております。 

1862年のこの日、新撰組の前身となる「壬生組」が京都で結成されたそう
で・・・そこで、新撰組クイズ！！ 
問１，新撰組の隊旗に記された漢字一文字は？  ①誠 ②志 ③絆 
問２，新撰組の局長は誰？  ①土方 歳三 ②近藤 勇 ③沖田 総司 
問３，2004年に放映されたNHK大河ドラマ「新撰組！」で主人公・近藤勇
を演じた俳優はだれ？ 

①福山 雅治 ②香取 慎吾 ③渡辺 謙        答えは上にあり！ 

答え 問１.① 問２.② 問３.② 


