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 皆さんいかがお過ごしでしょうか？紅葉の季節が過ぎたいま、日に日に厚着になり白い吐息が出るま

でに寒くなってきましたね。こんなにも寒くなる少し前に、毎年 東和病院さんが主催する『ふれあいバ

ス旅行』に入所者様と共に行ってまいりました◎今回の旅先は京都！バスから見える木々の紅葉や京都

の町並みを道中楽しみつつ、目的地である「グランドプリンスホテル京都」へ向かいます。 

 そうこうしているうちにホテルに到着。用意されていた豪華なお食事を召し上がって頂き、途中には 

いつも新年会などで和楽器演奏でなごみに来てくださっている「独楽」さんが今回は獅子舞を披露して

くださりました♪ そうして楽しい宴会も終盤となり、最後には「抽選会」！全利用者様に配布されて

いるリストバンドにはひとりひとりナンバーが振り分けられており、抽選で選ばれたナンバーによって

その方が景品をゲットできます。なごみの入所者様も数々の豪華賞品を見事ゲットされておりました！ 

 今年もトラブル無く、無事旅行を終えることができたのもご家族様のご協力あってのことだと思いま

す。本当にありがとうございました。また来年も皆さんのご参加お待ちしております！ 

12月７日（土）は『クリスマスツリーの日』 

1886年のこの日、横浜で日本発のクリスマスツリーが飾られました。ク
リスマスツリーを飾る風習は、ドイツで始まったとされています。クリス
マスツリーに飾るボールやりんごは聖書に登場する知恵の樹の実を表して
いるそうです。 12月に入るとなごみにも１階と３階に大きなクリスマス
ツリーを飾りますので、来所された際はぜひ見てみてくだいね◎ 


