
令和３年３月１０日発行

あの世界的に有名なゲームの主人公「マリオ」の記念日がある

のをご存知でしょうか？ 3月10日を英語にすると「March 10」、

省略した書き方だと「Mar.10」になります。これがローマ字の

「Mario」に見えることから、アメリカでは3月10日はマリオの日

とされているそうですよ◎

３月３日（水）はひな祭り（桃の節句）でしたね。

もともとひな祭りはとは、紙や布で作られた人形を使う「ひいな遊び」という平

安時代の遊びでした。時代と共に人形を飾り 鑑賞して楽しむものへと変化し、

現在の様なひな壇の形に変わっていったと言われています。

そんな日本独自の歴史ある「ひな祭り」当日には、入所者様にはレクリエーショ

ンとして「雛人形作り」を楽しんで頂きました。

メインのお内裏様・お雛様のパーツは前もって職員が作成し、入所者様には

そのパーツの貼り付けなどの仕上げを担当して頂きました。

あーでもない、こーでもないと皆さんと悩みつつも、壁掛けタイプの可愛ら

しいお雛飾りが見事完成！「上出来やわ」「可愛いね」と、出来上がった自身の

作品を嬉しそうに眺められていましたよ＊細かい作業に手こずる場面もあり

ましたが、お手伝いさせてもらい、皆さんも談笑しつつレクリエーションに取り

組んで下さいました。

３月に入り、日が落ちるのがどんどん遅くなってきましたね。暦上は春

だということで…入所者様にも春の訪れを感じて頂くため、施設内の一

部を春らしく装飾する準備を進めております🌸

また完成した模様をお知らせしますので次号をお楽しみに♬

●春の三択クイズ～！ ※こたえは上部にあります。

ひなまつりにお供えするひしもちにはもも色・白色・緑色の3色があります。

では、このもも色は何をあらわしているでしょうか？

① 桜の花の色 ② 桃の花の色 ③ 梅の花の色

こたえ：②（白は雪・緑は新緑）


