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１９２３（大正１２）年９月１日は関東大震災が発生した日です。その日は「防災の日」とされ、

９月１日を含む１週間は防災週間として設けられているそうです。

そこで、その日にちなんで防災に関するクイズをいくつか出題します。ぜひクイズに答えて防災に

意識を向けてみましょう。これを機に、今後訪れる災害や緊急事態に備えて、防災グッズの準備や避

難場所、緊急時の連絡先などの確認をしてみてはいかがでしょうか？

第一問、非常用持ち出し袋はどこに置いておくのがいいでしょう？

①押し入れ ②リビング ③ ベランダ

※ 答えとクイズの続きは裏面を見てください。

2022年

vo.

★ＬＩＮＥでＷＥＢ面会★
下のＱＲコードを読み込み「パークサイドなごみのＬＩＮＥア

カウント」を友達追加すると、ＬＩＮＥのビデオ通話機能で５分

間程度のＷＥＢ面会が可能です。（要予約）

※ ご予約はお電話にて受け付けております。

詳しくは当施設までお問い合わせください。

９月１９日は「敬老の日」ですね。

今月２１日（水）には和楽器演奏集団 独楽さんを

お招きし、「敬老会」を開催する予定です◎

今年祝い年である方々には職員から色紙をプレゼン

トさせて頂くのですが、その色紙に貼るお写真がと

ても皆さん良い表情をされていましたよ。

当日は和楽器演奏のほかにも職員による余興も只今

準備しております。その模様は後日、Facebookに

アップするので乞うご期待！



右の絵と左の絵を見比べて１０ヶ所の間違いを探してみましょう！

★クイズと間違い探しの答え★

第一問、②リビング
（すぐ手に取れるようにリビング、玄関、寝室などがおすすめです。）

第二問、②備蓄

第三問、③水の入ったペットボトル

間違い探しの答えは右の絵の丸の部分です → →

●防災クイズ（つづき）

第二問、万が一の災害に備えて、生活に必要なものを保管しておくことを何というでしょう？

①貯金 ②備蓄 ③防護

第三問、懐中電灯にあるものを組み合わせると、大きな照明になります。それは何でしょう？

①ゴミ袋 ②カップ麺の容器 ③水の入ったペットボトル


