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医療法人 河和会 介護老人保健施設 パークサイドなごみ★施設見学 まずはお電話で！

大阪市東住吉区公園南矢田3-19-12
tel ０６‐６６０６‐２２１１
http://psnagomi.com

１１月 イベント予定日

2023年

122vo.

＊９日～１１日（木～土）
入浴レクリエーション（陳皮の湯）

＊１３日（月）訪問理美容✂（３階）

＊１５日（水）誕生日会★
（フルートのデュオ演奏♫）

＊２２日（水）芸術鑑賞会♪
（アコーディオン演奏♫）

＊２７日（月）訪問理美容✂
（１・２階）

🍂 秋のお散歩に行ってきました 🍂

少し前までは真夏並みの暑さが続き、いつ涼しくなるのかと心

待ちにしていたのが１０月初め頃。そんなことを考えている内に

あっという間に半そでから長袖に変わり、いつしか上着を羽織る

秋らしく過ごしやすい気候となりました。そんな中、１０月１６

日から２週間の期間を設けて入所者様と近くの公園へ「秋のお散

歩」に行ってきました！

外は秋の風が心地よく金木犀の香りがふわっと漂い、散歩中は

お日様がぽかぽか暖かく大変気持ち良い天気でした。久しぶりに

外出した入所者様は「いい天気やな～」「気持ちがいいねぇ」と、

秋晴れの空を眺めながらつぶやかれていましたよ。


