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注意★２００円、●３００円、◆５００円の材料費を頂きます。

又、特別な催しに関して、参加費等頂くことがあります。

諸事情によって、予告なく内容が変更される場合があります。

2025 4月年
医療法人河和会 介護老人保健施設パークサイドなごみ

レクリエーション予定表

●旬の食べ物：春キャベツ・新玉ねぎ・さやえんどう・タケノコ
【タケノコを含むむことわざ】
「雨後の筍」：似たような事柄が次々と現れる
「筍医者」：ヤブ医者にも及ばない下手な医者
「筍生活」：タケノコの皮を１枚１枚むくように家財を売りながら生活費に充てる暮らし


